
📖リハビリの一環として、利用者様が紙折りをして下さっております

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

脳トレ ゲーゴロ ボーリング

4 5 6 7 8 9 10

個別レク ゲーゴロ 脳トレ 脳トレ

11 12 13 14 15 16 17

脳トレ 個別レク

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

8月 レクリエーション予定表

ご利用日に休まれた方は変更もできますので、職員又はケアマネジャーにご連絡ください。

また、ご利用日の曜日変更も可能です。お気軽にお尋ねください♪

ぬくもりだより 8月号

お買い物上限額1,000円のため

1,000円以上のお金をご持参

されないようお願いいたします

壁 画 作 り

輪投げゲーム

多数商品を取り揃えています！

電話番号 0584-93-1811

8月12日（月）

13日（火）14日（水）

【お知らせ】 ※予定は諸事情により変更することがあります。ご了承ください。

8月のお菓子販売

ぬくもりカフェ

おやつレク

カレンダー作り

7月7日行事食（七夕メニュー）

ご飯 彩そうめん

鰆の葱味噌焼き

ブロッコリーの梅

マヨ和え

スイカ

山芋の短冊揚げ

個別レク

個別レク

梅雨が明け夏本番の暑さとなりました。今年も厳しい暑さが続きそうです。

熱中症・脱水症予防のためにこまめに水分をとるように心がけて下さい。

また、お盆時期になり遠方から帰省されるご家族様もみえると思います。

インフルエンザ・コロナウイルスもまだまだ油断できませんので感染対策も行い暑い

夏を乗り切りましょう!

ボーリング

おやつレク

ベビーカステラ

いきいき

楽楽楽

ぬくもり

カフェ

7月のレクリエーションの様子

色々なお願い事をかいていただきました！

よってらっしゃい！みてらっしゃい！

おぉ～！

きれいな紙吹雪！！

願いが叶いますように

七夕の飾りも作ってい

ただきました。

七夕

短冊作り

平 安右工門 様

口上芸

こちらの2つを披露して

いただきました

七夕の日のおやつ

皆さん美味しそうに

食べてみえました

上手に焼けました！

利用者様にも協力して

頂きました

よっと… 慎重に 慎重に…

おぉ～！プロのような

手さばき


