
📖リハビリの一環として、利用者様が紙折りをして下さっております
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12月 レクリエーション予定表

ご利用日に休まれた方は変更もできますので、職員又はケアマネジャーにご連絡ください。

また、ご利用日の曜日変更も可能です。お気軽にお尋ねください♪

ぬくもりだより 12月号

お買い物上限額1,000円のため

1,000円以上のお金をご持参

されないようお願いいたします

壁画作り

多数商品を取り揃えています！

電話番号 0584-93-1811

12月 16日（月）

17日（火）

18日（水）

【お知らせ】 ※予定は諸事情により変更することがあります。ご了承ください。

12月のお菓子販売

年賀状作り

11月 郷土料理 （宮城県）

茄子の炒り

甘辛和え

フルーツミックス缶

にゅう麺ご飯（小）

室内ゲームドライブ

きしゃず炒り

笹かまぼこの

磯辺揚げ

いよいよ冬到来 布団やこたつから出るのが辛くなりましたね。

１２月といえばイベントが盛り沢山！ボランティアの方々の催し、クリスマスケーキ作り、来年の年間

カレンダー作り、年賀状作り等を予定し楽しんでいただこうと計画をしております。

師走の慌ただしい時間、何かと気ぜわしくなりますが体調を崩さないように気を付けてください。

12月31日（火）～1月3日（金）まで
年末年始のお休みとさせていただきます。

1月4日（土）より通常営業とさせていただきます。

11月のレクリエーションの様子

個別レク・

DVD
ドライブ 個別レク
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大会
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楽楽楽
壁画作り
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個別レク・

DVD

習字

射的

クラフト作り

くっつけ！

真剣です

スノードームの

できあがり♡

ぬくもり

カフェ

昨今の社会情勢や環境配慮への取り組みの

一環として、はがきによる年賀状でのご挨拶

を控えさせていただきます。よろしくお願い

いたします。

年賀状廃止のお知らせ


